PROPOZICE ZAVODU

KILAK NA PANAK 2025

Nazev akce: KILAK NA PANAK 2025
Druh akce: Extrémni béh v terénu

Den, ¢as a misto konani:

Sobota 6.9.2025 / 10:00 — 16:00
Areal Pamatniku obétem nacismu,
Zdanice, okr. Kolin

Poradatel: ECO-PRESS CZ s.r.o. / ISODRINKY
E-mail: info@eco-presscz.cz / mobil: 603 585 202

Kategorie (dle dosaZeného véku 6.9.2025):
JUNIOR MUZI 15— 17 let

JUNIOR ZENY 15 - 17 let

STAR MUZI 18 +

STAR ZENY 18 +

Systém zavodu, éasovy harmonogram:

Pocet registraci celkové je omezen na 100 u€astnikd. Délka traté v naro€ném terénu je ca.
1250 m.

Ugastnici budou rozdéleni do péti samostatnych rozb&ht po 20, nejrychlej$ich 6 kazdého
rozbéhu postoupi do finadlového béhu o prémii 10.000,-K& pro absolutniho vitéze.

10:00 — 11:30 evidence registrovanych u startu (Panak), vydavani start.Cisel s Cipy,
startovni baliCek, moznost prohlidky trati zavodu, informace pofadatele.

12:00/12:20 / 12:40 / 13:10 / 13:30 starty rozbéhd skupin 20 u€astniku.

15:00 start finalového béhu o prémii 10.000,-K¢.

15:30 — 16:00 vyhlaseni vysledkl, ocenéni uspésnych, foceni, rozhovory s moderatorem.

Vyhlaseni vysledku, predani cen, foceni:

Originalni zakézkové medaile KILAK NA PANAK 2025 obdrzi vzdy 1.-3. nejrychlejsi
ucastnik kazdé kategorie.

Vécné ceny partnerd akce obdrzi vzdy 1.-5. nejrychlejSi u€astnik kazdé kategorie.
Finan&ni prémii 10.000 K& hotové obdrzi absolutni vitéz finalového béhu.

Registrace, startovné, co startovné zahrnuje:

Registrace on-line budou spustény 1.4.2025 a ukon€eny 15.8.2025.

Startovné pro on-line registrované je 250,-K& a musi byt uhrazeno v terminu, uvedeném
na e-mailové vyzvé, jinak bude registrace zruSena. Po registraci proto kontrolujte svoji e-
mailovou schranku, a to i nevyzadanou postu a spamy.

Po naplnéni celkové kapacity 100 u€astniku jiz on-line registrace nebude mozna!!!

Mimofadné, uvolni-li se misto pro uc€ast, bude mozna registrace pred startem 6.9.2025 v
Case 10:00 — 11:00. Startovné na misté je 400,-K& hotové.


mailto:info@eco-presscz.cz

Startovné zahrnuje:

— startovni €islo s ipem (nevratné)

— startovni baliéek (2x Isodrink 750ml, G&astnicky diplom KILAK NA PANAK 2025,
obal pro uloZeni a ozna€eni cennosti do stfezené uschovy)

— stfezenou uschovu cennosti po dobu rozbéhu a finale (11:30 — 15:30), kdy kazdy
ucastnik muze cennosti (doklady, klice od vozu, penézenku, mobil, hodinky, ...)
vlozit do plastového sacku, zapecetit jej prelepkou se svym startovnim Cislem a
uloZit do uzamcéeného a stfezeného dodavkového vozu. Sacek bude vydan
pracovnikem organizace v neporuSeném stavu vyhradné oproti prokazani se
startovnim Cislem shodnym s bezpecnostni pfelepkou odpovidajiciho Cisla

— bezplatné parkovani osobniho vozu uc€astnika na asfaltové komunikaci za mistem
startu/cile ve vzdalenosti 50 — 200m (vyhradné parkovani pro vozy u€astniku)

Informace / pokyny pro ué€astniky:
Administrace ucastnikl je v ¢ase 10:00 — 11:30. Prijedte vCas, at mlzete dobre
zaparkovat, pfipravit se na zavod, pfipadné si i prohlédnout obchizkou bézeckou trasu.

Vas vjezd vozem do uzavieného arealu mista konani je odboCkou v klesani silnice

|.tfidy &.2 pfed obci Zdanice (od Prahy) / za obci Zdanice pfi jizdé od Kutné Hory. Bude
oznadeno ,VJEZD POUZE ZAVOD*,
Na parkovisté, vyhradné pro registrované ucastniky, Vas nasméruje poradatel, ktery oveéfi
v seznamu, zda jste pfihlaSeni k zavodu. Pro jizdu v aredlu plati rychlost 10km/h,
zastavujte a parkujte pouze tam, kde to urCi pofadatel. Vzdalenost mist pro Vase
zaparkovani k prostoru startu je od 50 — 200 m (dle ¢asu VaSeho pfijezdu).

Trasa béhu je tvofena okruhem délky ca. 1250 m, start a cil jsou pfimo u Pamatniku
obétem nacismu (Pandak). Povrch travnaty, lesni cesty, volny lesni terén a 5% zpevnéna
obsluzna komunikace + dobéh do cile po nékolika skupinach kamennych shodu.

v vwvzs

pFekazky (kmeny stromu).

Na akci je zajisténa asistence profesionalni zdravotni sluzby, ktera v pfipadé
zranéni poskytne prvni pomoc a dle potieby pfivola posadku RZS.

Registraci u€astnici berou na védomi, Ze jde o fyzicky naroCny zavod a prohladuiji,
Ze se jej uc€astni po dukladném zvazeni svych fyzickych moznosti i zdravotniho stavu, na
vlastni nebezpedi a dobrovolné.
Organizator akce nezodpovida za zdravi a zivot u€astnikl béhem celého dne, jakozto za
pfipadné Skody nebo zranéni, které si Ucastnici zplsobi navzajem, pfipadné zpusobi
dalSim osobam v souvislosti s akci.

K zavodu kategorie JUNIOR nebudou pfipusténi ucastnici, ktefi v den konani
nedovrsili 15 let véku. Ugastnici 15 — 17 let musi u evidence pied startem predlozit
pisemny souhlas s G&asti v b&hu KILAK NA PANAK 2025, podepsany zakonnym
zastupcem. Vzor souhlasu najdete v prispévku FB skuoiny KILAK NA PANAK 1.4.2025.

Ugastnici souhlasi, aby jejich uéast a sportovni vykony byly pofadatelem nebo
osobou poradatelem povéfenou audiovizualné zaznamenany s tim, Zze mohou byt pouzity
pro zdokumentovani pribéhu akce na socialnich sitich, v prezentacnich tisténych
materialech a v souvislosti s podnikatelskymi aktivitami pofadatele, a to bez omezeni jak
obsahového, tak asového.



